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六十干支と年月日時
旬

第1旬
1

甲子

2

乙丑

3

丙寅

4

丁卯

5

戊辰

6

己巳

7

庚午

8

辛未

9

壬申

10

癸酉

第2旬
11

甲戌

12

乙亥

13

丙子

14

丁丑

15

戊寅

16

己卯

17

庚辰

18

辛巳

19

壬午

20

癸未

第3旬
21

甲申

22

乙酉

23

丙戌

24

丁亥

25

戊子

26

己丑

27

庚寅

28

辛卯

29

壬辰

30

癸巳

第4旬
31

甲午

32

乙未

33

丙申

34

丁酉

35

戊戌

36

己亥

37

庚子

38

辛丑

39

壬寅

40

癸卯

第5旬
41

甲辰

42

乙巳

43

丙午

44

丁未

45

戊申

46

己酉

47

庚戌

48

辛亥

49

壬子

50

癸丑

第6旬
51

甲寅

52

乙卯

53

丙辰

54

丁巳

55

戊午

56

己未

57

庚申

58

辛酉

59

壬戌

60

癸亥

日本最古の全国的な戸籍は670年の「庚午年籍（ねんじゃく）」。続いて初の法典
「飛鳥浄御原令（あすかきよみはらりょう）」に従って20年後の690年に「庚寅年籍」

20年後

六甲



年干支

西暦 和暦 干支暦 立春

２０１３年 平成２５年 癸巳 ２月４日０１時１３分

２０１４年 平成２６年 甲午 ２月４日０７時０３分

２０１５年 平成２７年 乙未 ２月４日１２時５９分

２０１６年 平成２８年 丙申 ２月４日１８時４６分

２０１７年 平成２９年 丁酉 ２月４日００時３５分

２０１８年 平成３０年 戊戌 ２月４日０６時２９分

２０１９年 平成３１年 己亥 ２月４日１２時１４分

２０２０年 平成３２年 庚子 ２月４日１８時０４分

２０２１年 平成３３年 辛丑 ２月３日２３時５９分

２０２２年 平成３４年 壬寅 ２月４日０５時５１分

２０２３年 平成３５年 癸卯 ２月４日１１時４３分

干支暦：１年の始まりは立春（夏暦）、毎年立春の時刻は異なる

立春などの正確な時間は、前年2月の官報に暦要項を掲載することにより
発表されている。この表の平成27年以降はパソコンで計算したもの。

黄帝の時代から
途切れずに続いて
いる。



日干支

日 干支 備考

１日 戊戌

２日 己亥

３日 庚子

４日 辛丑 立春 ２月４日１時13分

５日 壬寅

６日 癸卯

７日 甲辰

８日 乙巳

９日 丙午

１０日 丁未

１１日 戊申

干支暦： 日の始まりは２３時（前日）
日本には０時を始まりにする流派も多い

2013年2月

日 干支 備考

１日 丁卯

２日 戊辰

３日 己巳

４日 庚午

５日 辛未 啓蟄 ３月５日19時15分

６日 壬申

７日 癸酉

８日 甲戌

９日 乙亥

１０日 丙子

１１日 丁丑

2013年3月

寅月

卯月



月と時の十二支
新暦 月 十二支・月 読み 節入り

2月 正月 寅 とら 立春

3月 二月 卯 う 啓蟄

4月 三月 辰 たつ 清明

5月 四月 巳 み 立夏

6月 五月 午 うま 芒種

7月 六月 未 ひつじ 小暑

8月 七月 申 さる 立秋

9月 八月 酉 とり 白露

10月 九月 戌 いぬ 寒露

11月 十月 亥 い 立冬

12月 十一月 子 ね 大雪

1月 十二月 丑 うし 小寒

十二支・刻 時間

子 23～01

丑 01～03

寅 03～05

卯 05～07

辰 07～09

巳 09～11

午 11～13

未 13～15

申 15～17

酉 17～19

戌 19～21

亥 21～23

0時 1時 2時 3時23時22時 4時 5時 6時

子刻 丑刻 寅刻 卯刻亥刻
１日の始まり



月干と時干

干支暦：時間の始まりは日本標準時ではなく真太陽時

日 子 丑 寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥

甲己 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸 甲 乙

乙庚 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸 甲 乙 丙 丁

丙辛 戊 己 庚 辛 壬 癸 甲 乙 丙 丁 戊 己

丁壬 庚 辛 壬 癸 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛

戊癸 壬 癸 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸

年 寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥 子 丑

甲己 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸 甲 乙 丙 丁

乙庚 戊 己 庚 辛 壬 癸 甲 乙 丙 丁 戊 己

丙辛 庚 辛 壬 癸 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛

丁壬 壬 癸 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸

戊癸 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸 甲 乙

月干早見表：
縦欄年干、横欄月支

時干早見表：
縦欄日干、横欄時支

例
甲年の寅月は
丙寅
乙年の寅月は
戊寅

例
甲日の子時は
甲子
乙日の子時は
丙子

五寅元遁法

五子元遁法



真太陽時

24時間÷360度＝24時間×60分÷360度＝4分/1度

（１）時差

明
石

東
京

博
多

太陽

南中：12時

東京は12時過ぎ博多は12時前

東経135度

東経139度46分東経130度25分
日本標準時

地球

東京駅の時差：東経139度46分＝139.77度
（139.77－135）×4＝約19分
したがって、日本標準時で12時のとき東京駅は12時19分

博多駅の時差：東経130度25分＝130.42度
（135－130.42）×4＝約－18分
したがって、日本標準時で12時のとき博多駅は11時42分



（２）均時差
均時差は、真太陽と平均太陽の赤経との差で、1年を周期として変化する。
（１）地球が楕円軌道を描いて太陽をまわることにより季節によって公転の
角速度が異なることによる。
（２）赤道が軌道と23度27分傾いていることにより、太陽の運動が少しずれ
ることによる。

真太陽時にするには、1月1日は-3分、2月1日は-13分、
3月1日は-12分、4月1日は-4分など標準時に修正を加える。
マイナスの最大は2月12日前後の-14分13秒
プラスの最大は11月3日前後の+16分26秒



サマータイム Daylight Saving Time

アメリカの場合は、開始日、終了日とも、夜中の２時に切り替わる。上記3月10

日の場合、夜中の１時５９分５９秒の次が３時（１時間進む）になり、11月3日の
夜中の１時５９分５９秒のあと、再度１時になる。
（南半球では北半球の冬が夏になるので要注意）

イギリス ロンドン 3月31日（日） 10月27日（日）

アメリカ ワシントン 3月10日（日） 11月3日（日）

オーストラリア メルボルン 10月6日（日） 4月7日（日）

2013年の例

日本では下記にサマータイムが導入された。

1948年（昭和23年） - 5月2日（日）から9月11日（土）まで
1949年（昭和24年） - 4月3日（日）から9月10日（土）まで
1950年（昭和25年） - 5月7日（日）から9月9日（土）まで
1951年（昭和26年） - 5月6日（日）から9月8日（土）まで
始める前日土曜日は23時で終わり、終わる土曜日は25時までとした。



四柱例題

（１）平成25年9月9日14時50分東京（毎年秋に出版される市販の暦）
平成25年は癸巳年。ただし、2月4日立春から。
9月は辛酉月。ただし、9月7日白露から。
9日は戊寅日。
時差を修正します、東京は+19分。均時差を修正します、9月9日は約+3分
したがって、14時50分は15時12分となり、15時を過ぎたので申刻。
戊日の申刻は時干が庚。

年柱 癸巳 月柱 辛酉 日柱 戊寅 時柱 庚申

（２）昭和55年12月1日7時15分札幌（万年暦）
昭和55年は庚申年です。ただし、2月5日立春から。
12月は戊子月です。ただし、12月7日大寒から。したがってまだ丁亥月。
1日は戊申日です。
時差を修正します、札幌は+25分。均時差を修正します、12月1日は約+11分
したがって、7時15分は7時51分となる。7時過ぎなので辰刻。
戊日の辰刻は時干が丙。

年柱 庚申 月柱 丁亥 日柱 戊申 時柱 丙辰



四季における五行の旺相休囚死

旺 相 死 囚 休

春 木 火 土 金 水

夏 火 土 金 水 木

土用（四季） 土 金 水 木 火

秋 金 水 木 火 土

冬 水 木 火 土 金

寅

卯

辰

戌

酉

申

巳 午 未

丑 子 亥

甲

乙

辛

庚

丙 丁

癸 壬

水

金

火

木

剋

夏から秋への移り変わりだけが火剋金
と剋になっているので、未の土用に精
力をつけるために、鰻を食べる習慣を
讃岐国出身の平賀源内（1728年 -
1780年）が発案したといわれている。
源内は、商売がうまく行かない鰻屋に
「本日丑の日」と書いて店先に貼ること
を勧めた。すると、その鰻屋は大変繁
盛したという。
丑と未が冲の関係も面白い。

生

生 生



地支蔵天干 「淵海子平」：地支蔵遁歌と月律分野之図

地支蔵遁歌 月律分野之図

地支 蔵干

寅 甲丙戊

卯 乙

辰 乙戊癸

巳 庚丙戊

午 丁己

未 乙己丁

申 戊庚壬

酉 辛

戌 辛丁戊

亥 壬甲

子 癸

丑 癸辛己

地支 余気 中気 本気

寅 戊 丙 甲

卯 甲 乙

辰 乙 癸 戊

巳 戊 庚 丙

午 丙 己 丁

未 丁 乙 己

申 己戊 壬 庚

酉 庚 辛

戌 辛 丁 戊

亥 戊 甲 壬

子 壬 癸

丑 癸
9日

辛
3日

己
18日

三合

火局三合 寅午戌
寅・・・生
午・・・旺（局身）
戌・・・墓（火庫）

木局三合 亥卯未
亥・・・生
卯・・・旺（局身）
未・・・墓（木庫）

水局三合 申子辰
申・・・生
子・・・旺（局身）
辰・・・墓（水庫）

金局三合 巳酉丑
巳・・・生
酉・・・旺（局身）
丑・・・墓（金庫）



織田信長 天文三年五月十二日生 西暦1534年7月3日

年柱 甲午（丙・己・丁）
月柱 庚午（丙・己・丁）
日柱 戊寅（戊・丙・甲）

年柱 甲午（丁・己）
月柱 庚午（丁・己）
日柱 戊寅（甲・丙・戊）

地支蔵遁歌を用いた場合 月律分野之図を用いた場合

四柱推命の命式 推定時間辰時

年柱 甲午己 偏官 劫財 帝王
月柱 庚午丁 食神 印綬 帝王
日柱 戊寅戊 比肩 長生
時柱 丙辰戊 偏印 比肩 冠帯

天
干
地
支
蔵
干

変
通
星

天
干

変
通
星

蔵
干 運

星
十
二



相冲（六冲）
子午
丑未
寅申
卯酉
辰戌
巳亥

第３回は
「四柱推命大運」

三刑
寅巳申
丑未戌
子卯午
辰酉亥

相害
子未
丑午
寅巳
卯辰
申亥
酉戌

支合（六合）
子丑
寅亥
卯戌
辰酉
巳申
午未


